
 

 

 

 

 

 

 

お腹がすいちゃう、とても美味しそうな写真をどどーーん

っ！とご紹介させていただきました♪こちらは、３月に

当社・社員食堂内に土日限定でオープンした「たま

な食堂」のメニューです。たまな食堂では、酵素玄
米や野菜、発酵食にこだわった健康食をご提供してい

ます。健康食と聞くと、薄味であっさりというどちらかと

いうと満足できないようなイメージがあったのですが、

食べてみるとしっかりとした味付けで、もはやお肉を使

ほどのボリュームに大満足！個人的には、「たまな定

ダソースと、ベジブロスを使ったスープが絶品♪週替わ

の食材を楽しむことができます。当社は海岸沿いの小

は、田んぼと畑が一面に広がる地域にあります。地

朝穫れぴちぴちの状態で近所のお店に並びます。季

できる、「たまな食堂」にぜひともお越しくださいませ。 

次回もお楽しみに 

いつもたまな商店ご利用いただき、誠にありがとう 

ございます。たまな商店スタッフ通信「よもやまばなし」 

今月は皆さまに、待望の「たまな食堂」OPEN    ‼のお

知らせをご案内します♪よもやま話～番外編～はじまり

ます！ 

っていないメニューとは思えない 

食」のグリル野菜＆バーニャカウ 

りでメニューも変わるので、季節 

高い山の上にあるのですが、麓 

元の農家さんが作ったお野菜が 

節の旬のお野菜をたっぷりと堪能 

お待ちしております！！ 

VOL.9 

GRAND OPEN！！TAMANA SYOKUDO 

 たまな商店 HP掲載中の 

「白浜さんぽ３６５」でも 

情報をお届けしています。 

 


