
落花生の産地・千葉県では、殻付の生落花生を塩茹で
にした「茹で落花生」なるものがあるそうで、収穫期のほん
の短い間にだけ楽しめる旬の味なのだそうです。
千葉県のあんばい農園さんでは、栽培期間中の農薬・除
草剤・化学肥料を使わずに栽培され、安心してお召し上が
りいただけます。今年は、8月下旬から発送の予定です。
本当に希少な今しか食べれない生落花生「おおまさり」
ぜひ、ご賞味ください♪私も到着を楽しみにしています！

いつもたまな商店をご利用いただき、誠にあ
りがとうございます。いよいよ初本番！！
去年までの「マスク焼け」は心配ないです
が、今年は全力で（笑）日焼け対策も怠るこ
となくやらねばです！紫外線対策に余念がな
い、たまなスタッフです！よもやまばなし、今
月もお付き合いください♪

本屋さんブラブラ中に見つけた本の中に、すごく感銘を受けた言葉がありました。
「やる気があるとき、気持ちは明るいでしょう。情緒が落ち着いて、自分にも他人にもやさ
しくいられる。いやなことがあっても、ひきずらず切り替えられる」
この体の状態を作るのに最も大切なことが、食べる物だと。体の不調を解消する先にある
ものとして、体を組織するための食べ物に心を尽くすことの大切さが書かれた本でした。
やる気は「心」の問題と思われがちですが、「体」が健康でなければ頭と体が通じない
感覚、なんとなく腑に落ちました。体に良いものをと心掛けた食生活を送ること、自分に
も周囲にも優しく、その生活はきっと環境にも未来にも良いのかもしれないですね。

日頃よりご愛顧いただいております皆さまに、特別キャンペーン実施のお
知らせです。新たに当店をご利用くださるご友人様、ご家族様をご紹介
いただきましたお客様に次回お買い物でご利用いただけますありがとう
クーポンをご進呈致します！ご紹介いただきましたご友人様ご家族様にも
初めましてクーポンをプレゼント！心ばかりのプチギフトも同梱させてい
ただきます。いつもご利用頂く皆さまに感謝を込めて、まもなく実施のお
知らせをさせていただきます！


